
CORTOMETRAJE “A LA MEDIDA” 
 
Sobre la historia 
 
Nuestro corto es sobre Nicole una joven con constitución gruesa que su vida siempre ha sido la 
danza. Al ingresar a su licenciatura de danza se enfrenta a personas que le dicen que su cuerpo 
no es el ideal para ser una bailarina. Ella pasa por muchos problemas de autoestima y duda de 
su talento hasta que el final sus fuerzas y su pasión por la danza la llevan a graduarse y se la 
primera licenciada en danza comprobando que este arte no es de un cuerpo "perfecto" sino de 
pasión y talento.  
 
Con esta historia buscamos romper estigmas de los cánones de belleza y resaltar que lo bello, lo 
perfecto está en todo ser humano y que es la misma sociedad la que ha creado Inseguridades 
sobre cómo debemos de ser. 


